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Commençons ensemble notre 4 e année!  

Il est maintenant possible de s®abon-

ner gratuitement, sous l®onglet Ac-

cueil, sur le site de la revue. Venez y 

ajouter votre courriel, et vous recevrez 

chaque numĄro dăs sa sortie. 

Quand j®ai dĄmarrĄ ce projet, je ne savais 

pas exactement comment Ăa allait se dĄ-

rouler. J®ai optĄ rapidement pour une phi-

losophie simple : une Ątape û la fois! Et je 

dois dire que Ăa a bien fonctionnĄ. Je 

n®avais pas d®expĄrience, ni de connais-

sances quant aux dĄmarches û effectuer. 

J®ai appris sur le tas! Je me rendais lû oĔ 

j®avais besoin de rĄussir l®objectif. Par 

exemple, comme il s®agit d®un magazine 

Web, il me fallait de l®aide, notamment 

pour ce qui est de la correction. Le con-

tenu devait aussi ątre diversiĜĄ, et je ne 

sais pas tout dans la vie.   

Le projet est donc devenu rapidement un 

rassemblement. RĄunion de personnes 

qui ont le goĖt de co-crĄer en vue d®une 

conscience amĄliorĄe, qui explorent avec 

sagesse le goĖt de vivre le mieux-ątre. 

Vous les lecteurs, Ăa vous interpelle, mais 

pour nous, les chroniqueurs, Ăa touchait 

notre dĄsir de partager savoir et rĄussite, 

ce que l®on a entrepris et faĂonnĄ. Je le 

rappelle encore, chaque collaborateur 

participe û la crĄation de ce magazine 

mensuel offert gratuitement aux inter-

nautes selon son bon vouloir et ses ta-

lents, sur une base totalement gĄnĄreuse 

et bĄnĄvole. Et ces collaborateurs sont 

patients, non point dans les rĄsultats. Ils 

donnent inconditionnellement. C®est une 

revue de cadeaux. 

Ainsi, plus d®un millier d®articles cadeaux 

vous sont accessibles prĄsentement. 

Vous n®aimez pas trop lire? Qu®û cela ne 

tienne! Il y a plein de vidĄos qui complă-

tent les chroniques et qui sont dispo-

nibles sur la chaĉne YouTube revuemaju-

lie. Vous avez donc beaucoup de matiăre 

pour vous divertir ainsi que pour nourrir 

votre curiositĄ spirituelle, avec douceur 

et saveur. On nettoie, on Ąlargit notre 

conscience, on se soulage, on se ramăne 

û qui on est. Soi, le don de soi, le temps 

pour soi, s®Ąlever, naĉtre et ątre. C®est le 

principe prĄconisĄ par la revue. 

Merci de votre contribution! Il y a beau-

coup de dĄvotion, surtout la mienne, car 

je n®ai pas de graphiste bĄnĄvole ce 

mois-ci. Je vous transmets donc le mes-

sage : si quelqu®un a envie de participer 

au visuel de la revue, avec ses talents et 

son bon c¸ur, nous l®accueillerons û 

bras ouverts! Une chose est certaine, 

c®est que j®apprends, et je le fais. C®est 

comme Ăa que Ăa continue. 

NamastĄ.                                     Julie L. 
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Quatre ANS EN Quatre HEURES !  

C®est dans une ambiance festive et gĄ-

nĄreuse que je vous prĄsente le tome 4, 

volume 1 de la revue. J®ai choisi de 

mettre û l®honneur ses prĄcieux collabo-

rateurs et chroniqueurs bĄnĄvoles. Ce 

sont eux que je vous prĄsente en tant 

qu®invitĄs spĄciaux pour commencer en 

beautĄ la quatriăme annĄe d®existence 

de la revue. 

Je communique avec chacun des chro-

niqueurs et collaborateurs, mais ils n®ont 

pas souvent l'occasion de se parler entre 

eux. C®est pour cela que j®ai proposĄ 

une rencontre de groupe sur Zoom. âa a 

bien fonctionnĄ! Les sept qui Ątaient prĄ-

sents ont appris les uns des autres. Il y a 

mąme eu des dĄcouvertes de compati-

bilitĄ entre eux. Il y avait (par ordre d®en-

trevue dans la vidĄo) : Marie Perreault, 

Gilles Levasseur, Marie-Lise Pelletier, 

AndrĄ Harvey, Jean-Marie Schneider, 

Marion-Catherine Grall et Chantal Brault. 

La rencontre les a motivĄs et enthou-

siasmĄs û poursuivre leur implication 

dans la revue. La rencontre de groupe 

dure les 90 premiăres minutes de la vi-

dĄo. 

C®est dur de rassembler du monde. Plu-

sieurs chroniqueurs et collaborateurs 

n®Ątaient pas disponibles au moment de 

la rencontre Zoom. Je les ai donc inter-

viewĄs individuellement dans les heures 

qui ont suivi. J®ai pu en faire des seg-

ments enregistrĄs et les faire suivre û la 

rĄunion de groupe. Par ordre d®appari-

tion dans la vidĄo : Joane Flansberry, 

Robert Internoscia, Ronald MĄnard, 

Pierre Lessard, Marc VallĄe (äditions 

Ariane), Alexandre Aubry, Bing Xiang, 

Donald Doan, Patrick Bernard et Co-

lombe Gauvin. J®ai insĄrĄ Johanne 

Goyette (la responsable de la galerie 

d®art) en troisiăme place dans la vidĄo 

de groupe, car je voulais vous la prĄsen-

ter avec les deux autres collaborateurs 

de la revue qui m®aident û sa concep-

tion.  

Social et privĄ, les entrevues offrent les 

deux. Le but Ątait de mettre en valeur les 

membres de l®Ąquipe, et surtout de vous 

permettre de les dĄcouvrir sous un autre 

angle. 

Je suis l®Audace : j®ai prĄfĄrĄ prĄsenter 

un seul bloc de quatre heures d®entre-

vues. Je me dis que si les gens trouvent 

qu®un segment ne les rejoint pas, ils peu-

vent sauter cette section pour aller au 

suivant.  J®ai trouvĄ aussi que Ăa allait 

ątre plus facile pour ceux qui s®intĄresse-

raient û la vidĄo dans son ensemble, que 
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ensemble, que Ăa leur Ąviterait de cher-

cher la suite ailleurs.  

J®ai fait exprăs pour ne pas avoir une lo-

gique en construisant la vidĄo, justement 

pour mettre au dĄĜ ceux qui veulent la 

regarder rapidement. Les banniăres des 

chroniqueurs et collaborateurs ne sont 

pas toutes prĄsentĄes û la mąme place. 

Pour ceux qui auront le goĖt de passer û 

travers la vidĄo en entier, vous serez 

comblĄs. Il y a de trăs bonnes entrevues! 

Les chroniqueurs nous donnent des nou-

velles d®eux et on se met û jour sur ce qui 

s®en vient pour eux. C®est une magniĜque 

brochette d®invitĄs (18) dont je suis trăs 

Ĝăre. 

CďtĄ technique, il y a quelques dĄfail-

lances. Ainsi, le son est difĜcile û com-

prendre ou û stabiliser dans l®entrevue de 

Gilles Levasseur, ainsi que pour le seg-

ment de Chantal Brault, oĔ  Zoom a aussi 

de la difĜcultĄ û la capter (pour ce qui est 

de l®image) Ątant donnĄ le faible volume 

du son (montez-le!). De plus, sa voix se 

dĄsynchronise de la vidĄo. Il n®y a pas 

non plus de Ĝnale ofĜcielle û son entre-

vue, alors je lui dis ici : merci Chantal 

d®ątre lû! Il y a aussi la connexion Internet 

de Bing Xiang, qui Ątait en basse rĄsolu-

tion. C®est la plus courte entrevue de 

l®ensemble, mais on a rĄussi quand 

mąme û avoir un fond intĄressant, et je 

sais qu®on se reprendra dans un prochain 

numĄro.  

Parmi ces entrevues, celle de Ronald MĄ-

nard n®offre que l®audio, car ce chroni-

queur a une difĜcultĄ de connexion Inter-

net. Je voulais absolument que sa ru-

brique soit reprĄsentĄe, nous avons donc 

utilisĄ le moyen du bord, soit le tĄlĄ-

phone. Anecdote : Ronald me fait parve-

nir ses chroniques par texto de cellulaire. 

Sa section est trăs intĄressante et je suis 

heureuse de vous la prĄsenter chaque 

mois. 

Il y a des absents dans ces quatre heures 

de vidĄo :  Daniel Zekkout, Suzanne DĄ-

borah Jennings, Jean Casault, Jean-Paul 

Simard, Paul Germain, Louis-Michel Mar-

tel et Marcel Dupont, responsable du site 

Web de la revue. Je souligne que je les 

aime beaucoup et que je les apprĄcie 

ĄnormĄment. C®est dommage; mais vous 

sauvez 70 minutes û regarder une vi-

dĄo. :-) En fait, un petit peu plus, puisque 

je ne parle pas de mes huit rubriques 

dans cette vidĄo.   
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Il faut savoir que je suis la plus jeune de 

l®Ąquipe avec mes 41 ans. Je suis vrai-

ment trăs bien entourĄe! CďtĄ sagesse, 

expĄriences de vie, crĄdibilitĄ, et mąme 

prestige spirituel. Il s®avăre que ce sont 

tous des alliĄs trăs solides. Je suis trăs 

honorĄe qu®ils me fassent conĜance. J®en 

suis ennoblie.  

De plus, j®ai la possibilitĄ d®avoir accăs û 

eux rapidement, c®est un grand privilăge. 

Pouvoir ątre l®intermĄdiaire entre vous et 

eux m®exalte û chaque mois. Ils sont tous 

incroyables, beaux et bons. C®est vrai! Ce 

sont des personnes charitables, qui font 

preuve de dĄvotion et d®amour, qui ont 

des talents û partager. CrĄatifs, ils se rĄa-

lisent et nous inspirent Ągalement. Ils 

sont l®exemple de ce qu®ils prďnent. Sont 

aidants sur la Terre.   

On ¸uvre tous vers l®Ąmergence d®une 

conscience nouvelle, pour favoriser le 

niveau vibratoire du nouveau monde et 

pour ses habitants. C®est une transition 

qui s®harmonise avec le cycle de l®Ąvolu-

tion. Je vous prĄsente donc une 

joyeuse bande d®åtres, qui choisissent 

l®Ąquipe aussi, dans le rassemblement. Je 

les bĄnis et les remercie sincărement de 

collaborer tous les mois pour la revue, et 

û vous, chers lecteurs, on apprĄcie que 

vous soyez prĄsents aux rendez-vous 

mensuels. C®est de la haute Gratitude.    

Prenez le temps de visionner la vidĄo, 

mąme s®il vous faut plusieurs Ątapes. 

Mettez sur pause, et reprenez-la plus tard 

parce qu®elle renferme de beaux ca-

deaux! âa vaut le dĄtour de s®y arrąter et 

d®approfondir. Bon visionnement!  

Pour en savoir plus sur les collaborateurs 

et les chroniqueurs, allez sur le site de la 

revue (revuemajulie.com) et cliquez sur 

l®onglet Æ Articles Magazine Ö pour lire les 

1 000 textes publiĄs pendant les trois an-

nĄes. Et inscrivez-vous dans la section 

Abonnement pour recevoir votre numĄro 

mensuel gratuitement. 

NamastĄ. 

Julie L.  

https://youtu.be/_kTBhLDrFGs 

https://youtu.be/_kTBhLDrFGs
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LA BÉNÉDICTION DU GUERRIER    

INTÉRIEUR (2ăme partie) 
Avec ce qui se passe sur la Terre aujour-

d'hui, on ne rĄalise pas û quel point il est 

difĜcile d'exposer la vĄritĄ dans des pays 

remplis de gens qui ne sont pas cons-

cients de vivre dans un immense men-

songe d'ätat. Pourtant, des milliers de 

mĄdecins lancent un ultime cri d'alarme 

et rapportent que Æ les campagnes 

d'injection ARNm ne sont rien d'autre 

qu'un assassinat mondial, un mouvement 

gĄnocidaire Ö. Selon l'ex-scientiĜque en 

chef du groupe PĜzer, Æ les dommages 

causĄs par cette injection seront gĄnĄti-

quement irrĄversibles et des millions de 

gens risquent de mourir dans de grandes 

souffrances Ö.  

Pour notre part, nous ne sommes ni mĄ-

decins ni politiciens, c'est pourquoi nous 

choisissons de donner la parole û un im-

munologiste de renommĄe mondiale. Cet 

expert de l'industrie pharmaceutique a 

dĄclarĄ Æ qu'il Ątait dĄsormais trop tard 

pour sauver quiconque a ĄtĄ injectĄ avec 

une injection ARNm Ö. Il exhorte ceux qui 

n'ont pas encore reĂu l'injection du com-

posĄ mortel de Æ faire tout ce qui est en 

leur pouvoir pour dĄfendre la continuitĄ 

des ątres humains et la vie de leurs en-

fants Ö. Il dĄcrit scientiĜquement le pro-

cessus qui, selon lui, Æ tuera la grande 

majoritĄ des personnes qui ont ĄtĄ injec-

tĄes Ö. Ayant ĄtĄ intimement familier 

avec le fonctionnement de la recherche 

mĄdicale durant deux dĄcennies, ce pro-

fesseur afĜrme que Æ le but ultime du rĄ-

gime de vaccination actuellement admi-

nistrĄ ne peut ątre qu'un ĄvĄnement de 

dĄpopulation de masse Ö.  

(RĄfĄrence:https:\\www.facebook.com\wh

atch\?v=76287615097325).  

Selon un autre docteur ĄmĄrite, le doc-

teur ChristianTal Schaller, Æ l'injection ne 

protăge pas, mais au contraire se trans-

forme en un assassinat planĄtaire Ö. 

Comme durant le gĄnocide rwandais, les 

grands mĄdias seraient, selon Docteur 

Schaller, actuellement complices de la 

tyrannie techno-sanitaire mise en place 

par les multimilliardaires de la technocra-

tie, et donc ces informations mĄdicales 

ne sont pas relayĄes dans la presse et 

sont mąme censurĄes. Æ Il faut prĄvenir 

les hommes qu'ils sont en danger de 

mort... la science devient criminelle Ö, di-

sait dĄjû Albert Einstein (1879-1955). 

ävitons d'ątre conditionnĄs par des opi-

nions personnelles ou par de quel-

conques propagandes mĄdiatiques; invi-

tons les gens de bonne volontĄ û faire 
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 leurs propres recherches le plus sincăre-

ment possible et sans prĄjugĄs. Appa-

remment, la survie de l'humanitĄ en dĄ-

pend. D'aprăs les groupes de milliers 

d'avocats internationaux qui travaillent 

activement autour de Mr. Reiner Fuell-

mich (grand avocat qui a brillamment 

remportĄ tous les procăs impliquant les 

crimes de la Deutsche Bank et ceux du 

gĄant automobile Volkswagen), un nou-

veau procăs de Nuremberg est prĄvu aĜn 

de condamner les ressortissants impli-

quĄs de prăs ou de loin dans ce que ces 

groupes d'avocats appellent Æ la fraude 

Covid : le plus grand crime contre l'hu-

manitĄ Ö (rĄfĄrence : Florin Chilian-

Lawyers Promise "Nuremberg Trials" Fa-

cebook). Selon eux, la vĄritĄ nous est ca-

chĄe.  

Mr. Fuellmich rapporte que lorsque les 

dirigeants mondialistes proclament que 

les masques et les injections sont lû pour 

protĄger les autres, ils utilisent la bontĄ 

naturelle de l'humain contre l'humain lui-

mąme. Selon Fuellmich et ses groupes 

de recherche, Æ notre sens de l'altruisme 

est retournĄ contre nous dans un proces-

sus de culpabilisation et d'ingĄnierie so-

ciale Ö. Beaucoup de personnes de par le 

monde commencent û se rendre compte 

que la solution est bien pire que le pro-

blăme. Que nous en soyons conscients 

ou pas, l'humanitĄ est confrontĄe û une 

tentative de dĄpopulation prĄprogram-

mĄe qui est comparable aux gĄnocides 

qui ont eu lieu depuis que le monde 

existe.  

Face û l'urgence de la situation, il est 

possible de rĄagir de diffĄrentes faĂons. 

Certains prĄfărent garder la tąte dans le 

sable mouvant de la complicitĄ des 

fausses nouvelles; des mĄdecins non 

corrompus tentent courageusement 

d'alerter la population, et d'autres encore 

manifestent paciĜquement dans les rues. 

Pour notre part, nous choisissons de 

prier, car nous croyons en la force de la 

priăre et en la science des phĄnomănes 

psychiques. Chacun choisit son mode 

d'action selon ses capacitĄs. Si le dĄni 

provoque encore plus de dĄni, que la vio-

lence attire encore plus de violence et 

que l'amour gĄnăre encore plus d'amour, 

il est raisonnable de penser que la bĄnĄ-

diction du guerrier intĄrieur peut amĄlio-

rer la condition de ce monde moribond et 

le transformer en une sociĄtĄ rĄgĄnĄrĄe 

et heureuse.  
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Est-il signiĜcatif de visualiser les acteurs 

du gĄnocide mondial actuel comme des 

Æ enfants parfaits de l'amour divin Ö? La 

rĄponse est : oui! Si ce qu'avancent les 

professeurs en sciences noĄtiques est 

vrai, et si cette histoire de bĄnĄdiction 

que le formateur Pierre Pradervand relate 

dans son livre fonctionne rĄellement, 

alors nous devons simplement bĄnir 

toutes les personnes impliquĄes dans le 

cataclysme social aux proportions bi-

bliques qui nous est annoncĄ. Il est deve-

nu crucial de ne pas envisager ces cam-

pagnes gĄnocidaires prĄprogrammĄes 

sur le plan matĄriel. Au contraire, il est 

possible de situer toute cette tragĄdie sur 

le plan de la transcendance. La solution 

serait de bĄnir nos agresseurs.  

Selon l'ex-immunologiste en chef de PĜ-

zer, Æ des milliards de gens sont dĄjû 

condamnĄs û une mort certaine et 

atroce. ImmĄdiatement aprăs avoir reĂu 

la premiăre injection, environ 0,8% des 

personnes devront dĄcĄder dans les 

deux semaines. Les survivants ont une 

espĄrance de vie de deux ans. Mais cette 

espĄrance de vie de deux ans diminue û 

chaque injection de rappel, et des injec-

tions complĄmentaires sont en cours de 

dĄveloppement pour provoquer la dĄgra-

dation spĄciĜque du c¸ur, des poumons 

et du cerveau Ö. Si tout ceci est rĄel, le 

temps nous est comptĄ. Que faire, face û 

un mouvement gĄnocidaire d'une telle 

proportion? S'il nous semble impossible 

de prier pour une personne en particulier 

û cause d'un trop plein de dĄceptions et 

de ressentiments envers elle, il est pos-

sible de bĄnir tous les gens sur la Terre 

dont le c¸ur est rempli d'angoisse et 

d'Ąmotions nĄgatives. C'est une sorte 

d'universalisation de la bĄnĄdiction du 

guerrier intĄrieur. La bĄnĄdiction univer-

selle tend û donner au mal un caractăre 

plus impersonnel. De cette faĂon, nous 

ne bĄnissons pas uniquement un diri-

geant corrompu, policier, mĄdecin ou 

journaliste û la solde d'un cartel de psy-

chopathes devenus fous furieux, mais 

nous contribuons û la guĄrison d'une 

condition universelle qui touche toute 

l'humanitĄ.  

S'il existe vraiment des lois spirituelles 

qui permettent de faire face û n'importe 

quelle situation extrąme, quelle qu'elle 

soit, et de la rĄsoudre harmonieusement 

par la seule force de la vĄritĄ et de 

l'amour, alors qu'attendons-nous pour les 

mettre en pratique? L'Ątat dramatique 

dans lequel on se trouve ne sert peut-

ątre qu'û montrer la supĄrioritĄ de 

l'amour surnaturel, qui sait? Tous les 

grands maĉtres de sagesse ont unanime-

ment tĄmoignĄ qu'il y a beaucoup de 

puissance dans la non-agressivitĄ et le 

calme. Nous y aspirons tous quelque 

part. Il sufĜrait qu'un nombre sufĜsant de 

gens commence û cultiver cette vision.  
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L'Ąnergie de l'amour divin peut devenir la 

plus puissante force de transformation 

positive. Si des professeurs ĄmĄrites et 

des sociologues de haut niveau, comme 

ceux qui ont ĄtĄ citĄs dans cet article, sa-

vent que l'art de bĄnir est un outil de 

guĄrison spirituelle et humaine efĜcace, 

pourquoi refuserions-nous d'expĄrimen-

ter cette solution? Par la force de la bĄ-

nĄdiction, nous pouvons remettre les 

pendules de ce monde dĄrĄglĄ û l'heure 

juste de l'amour divin simplement en acti-

vant les puissances silencieuses de la 

bĄnĄdiction.   

Il existe dans l'univers une Ąnergie, un 

principe d'harmonie primordial qui guide, 

dirige et contrďle toutes circonstances. 

Nous pouvons avoir le privilăge d'utiliser 

cette force non matĄrielle. Les ątres hu-

mains qui en sont conscients dĄvelop-

pent un c¸ur pur et Ĝnissent par perce-

voir la rĄflexion de ce pouvoir divin par-

tout. La bĄnĄdiction du guerrier intĄrieur 

fait appel û cette loi millĄnaire de l'attrac-

tion de la bienveillance. Par bĄnĄdiction 

du guerrier intĄrieur, on entend dĄsirer 

du fond de son ýme tout le bonheur pos-

sible pour une sociĄtĄ, une communautĄ, 

son dĄveloppement heureux, sa santĄ 

physique et mentale, son abondance et 

sa sĄcuritĄ. Û terme, l'art de bĄnir 

triomphe de tout, car il n'a rien û perdre 

et n'a non plus rien û craindre. N'ayant 

rien û perdre, il ne peut ątre vaincu et 

n'ayant rien û craindre, il ne peut ątre 

conquis. Nous partageons notre foi en la 

puissance de la bĄnĄdiction pour que 

ceux et celles qui ont la mąme conviction 

sachent qu'ils ne sont pas seuls. Æ BĄnis-

sez ceux qui vous maudissent Ö, conseille 

un des plus grands thĄrapeutes de l'his-

toire humaine depuis plus de 2000 ans. 

Quand un seul individu va vers l'amour, le 

monde entier y va aussi.  
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FAIRE SOI - MÊME ? 

Une observation que j®ai faite û plusieurs 

reprises, sans trop savoir pourquoi c®est 

ainsi, est que le sel de mer bĄni et l®eau 

bĄnite ont plus d®effets sur l®aura que les 

mąmes ingrĄdients non bĄnis.  

Je ne savais pas comment faire cela, et 

depuis que l®Oratoire Saint-Joseph m®a 

interdit d®y aller, je n®avais plus ma 

source d®eau bĄnite. J®ai demandĄ de 

l®aide û l®univers et j®ai dĄcouvert par pur 

hasard un vieux livre de l®abbĄ Julio qu®il 

a Ącrit en 1908 : Le livre secret des 

grands exorcismes et bĄnĄdictions. Quel 

cadeau de l®univers (disponible sur ama-

zon.ca)! Je ne connaissais rien de cet 

homme et toutes mes rĄponses Ątaient 

lû : bĄnĄdiction de l®eau, du sel, pen-

tacles et priăres. Il Ątait de ceux qui dĄsi-

raient remettre au peuple leurs pouvoirs, 

comme celui de bĄnir ses repas, le sel, 

l®eau, les croix de feuillage, etc. Alors, il y 

a une dizaine d®annĄes, j®ai commencĄ û 

expĄrimenter et voilû, aujourd®hui, je 

peux le suggĄrer û tous ceux qui veulent 

l®essayer. 

Pourquoi bĄnir le sel de mer ? Premiăre-

ment, le sel de mer dans le bain nettoie 

l®aura des liens ĄnergĄtiques nĄgatifs et 

plusieurs autres choses qui collent sur 

l®aura et rĄduisent son intensitĄ et, par 

consĄquent, son efĜcacitĄ lors des de-

mandes, etc. Vous bĄnissez le sac ou la 

boĉte de sel et c®est Ĝni; aprăs, vous l®uti-

lisez jusqu®û la derniăre pincĄe sans re-

faire la bĄnĄdiction. C®est surtout avec 

cette deuxiăme utilitĄ que j®ai pu consta-

ter les bienfaits du sel bĄni versus ordi-

naire : le lýcher-prise. C®est fou le 

nombre de fois qu®il faut lýcher prise; 

une engueulade, une dĄception, un 

Ąchec, une grosse ou petite peine, un tĄ-

lĄphone dĄcevant, etc. Le problăme, 

nous Ĝnissons par pardonner, mais nous 

n®oublions jamais et Ăa revient nous han-

ter tďt ou tard. Le sel de mer bĄni est 

plus efĜcace puisqu®il absorbe plus en 

profondeur ces choses que nous dĄsi-

rons enlever de notre champ ĄnergĄ-

tique. Vous placez une pincĄe de sel de 

mer dans le creux de votre main gauche 

et vous demandez au sel d®absorber tout 

le nĄgatif de la situation dont vous dĄsi-

rez vous libĄrer. Lancez Ăa dans l®eau et 

demandez aux ondines d®emporter cela 

loin de vous. Ce sel de mer bĄni sert 

aussi û protĄger votre maison en le pla-

Ăant dans les quatre coins. Il peut ątre 

dans un petit sac en plastique, Ăa ne 

change rien du tout. 
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BĄnĄdiction du sel, par l®abbĄ Julio : 

Dieu Ąternel et tout puissant, je fais hum-

blement appel û ta misĄricorde et û ta 

bontĄ, pour bĄnir cette crĄature, le sel, 

que tu as donnĄ pour que le genre hu-

main en fasse usage. Que pour tous 

ceux qui en font usage, il soit un remăde 

pour le corps et le mental. Et que tout ce 

qu®il touche soit libĄrĄ de l®impuretĄ et de 

toute influence du mal, par ton saint nom, 

AMEN  

BĄnĄdiction de l®eau, le pourquoi : 

L®eau bĄnite est trăs importante pour 

vous protĄger et/ou enlever des entitĄs 

accrochĄes û quelqu®un. Utile lors des 

soins ĄnergĄtiques, ou vous pouvez faire 

un signe de la croix sur votre front en 

vous couchant pour Ąloigner les ar-

chontes, entre autres, et protĄger votre 

corps en cas de voyage astral.  

 

Voici donc la priăre de l®abbĄ Julio 

pour l®eau : 

O DIEU, qui pour le bien-ątre de l®homme 

a Ątabli les mystăres les plus merveilleux 

dans la substance de l®eau, Ącoute cette 

priăre, et dĄverse ta bĄnĄdiction sur cet 

ĄlĄment. Que cette crĄature tienne, utili-

sĄe dans tes mystăres et pourvue de ta 

grýce, serve û rejeter le dĄmon et bannir 

la maladie. Que tout ce que cette eau 

touche soit dĄlivrĄ de tout ce qui est im-

pur et nuisible, par ton saint nom, AMEN. 

Un petit signe de croix sur le cadre d®une 

fenątre et une porte avec l®eau bĄnite 

protăgent merveilleusement bien des en-

titĄs. Û refaire de temps en temps, mais 

seulement au besoin. Bien sĖr, le meil-

leur soin pour vous-mąme et votre enfant 

intĄrieur : bĄnissez l®eau de votre bain; 

mąme sans sel, c®est formidable. Alors, 

bonnes bĄnĄdictions et expĄrimenta-

tions. 
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la radio (1ăre partie) 

Ce sont les circonstances trăs Ątranges 

de mon entrĄe fulgurante dans ces deux 

domaines simultanĄment qui m®ont per-

mis de contempler la rĄalitĄ de cet autre 

univers, û l®effet qu®il a, tout comme le 

nďtre, cette fascinante diversitĄ qui fait 

son charme. ätudier autant les manifesta-

tions paranormales qu®ufologiques devint 

donc mon combat, et bien que plus sou-

vent sollicitĄ par un champ que l®autre, je 

n®ai jamais dissociĄ les deux. J®ai Ĝni par 

appeler cela la Æ nouvelle ufologie Ö et 

maintenant je donne ce nom d®ufologie 

profonde û cette approche, et c®est le 

nom de la collection d®ouvrages qu®on 

retrouve chez Louise Courteau et que j®ai 

le plaisir de diriger. 

Tous les auteurs et auteures qu®on y re-

trouve jusqu®û maintenant ont vĄcu am-

plement les deux aspects de l®ufologie 

profonde û un point tel qu®il m®arrive de 

me demander si certaines rencontres 

exogănes ne sont pas û l®origine de sou-

daines capacitĄs mĄtaphysiques chez le 

tĄmoin. 

Il y a deux univers trăs distincts l®un de 

Qu®est-ce que l®ufologie profonde ? 

Depuis que l®ufologie et le paranormal 

existent, ces deux disciplines ont coexistĄ 

en bons voisins, mais sans se parler. Un 

ufologue n®avait que faire des rĄcits de 

spectres et prĄfĄrait un tĄmoin d®ovni 

vierge d'ĄvĄnements dans lesquels les 

meubles se dĄplacent seuls. Pas bon, Ăa. 

Et û l®inverse, le parapsychologue, occupĄ 

û installer ses micros et ses petites camĄ-

ras û vision nocturne, n®avait aucune envie 

de savoir que des ovnis avaient dĄjû ĄtĄ 

dans le coin. Æ M®en fous ! Ö, se disait-il in-

tĄrieurement.  
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l®autre. Tout ce dont il sera question dans 

cet ouvrage, touche une rĄalitĄ toute 

autre que la classique, celle de tout le 

monde, au quotidien, et qui û tout coup 

veut absolument expliquer mon monde, 

mon univers, par des hallucinations, des 

fantaisies de l®esprit, des sĄcrĄtions cer-

vicales, bref du matĄriel de dingues et de 

tarĄs ou de fabulateurs professionnels. 

Je commence, û 71 ans, û trouver Ăa pe-

sant ! Je vais donc vous parler de cet 

autre univers, sans condom, pas de 

masques, et tel que c®est. Dans mon lan-

gage parfois cru, familier, mais direct au 

point. 

Donc, il existe deux univers et possible-

ment plusieurs autres, mais il y en a au 

moins deux que je connais. Il y a d®abord 

le nďtre, que nous partageons avec 

quelques milliards d®individus, et avant 

mes seize ans, on me l®aurait demandĄ, 

je vous aurais rĄpondu que je ne vois pas 

comment il pourrait y en avoir un autre. 

Que pour Ăa, je suis tout û fait le premier 

û dire que personne n®est obligĄ de 

croire ou de savoir qu®il en existe un 

autre, ce n®est pas essentiel, mais 

comme on m®a introduit trăs jeune dans 

cet autre univers, avec pour mission d®en 

causer toute ma satanĄe de vie, je ne 

vais certes pas mettre des gants blancs 

et le bec en cul de poule pour vous Ąpar-

gner, alors oui, Ăa va saigner.   

Il existe un autre univers, trăs diffĄrent, et 

il l®est, et trăs peu de gens savent ou 

croient qu®il existe. Je ne l®ai pas dĄcou-

vert la semaine passĄe, mais en 1966, 

donc û 16 ans, et cette expĄdition in ter-

ra incognitae a complătement bouleversĄ 

toute mon existence, de pied en cap et 

encore û ce jour. On m®a remolĄcularisĄ ! 

Il s®en est suivie une consĄquence ma-

jeure, assortie d®une garantie de cinq dĄ-

cennies ! Et Ăa continue ! 

Cette nuit-lû, j®ai vĄcu un ĄvĄnement 

d'ordre paranormal spectaculaire dont 

l®effet magistral va s®Ątaler sur 55 ans, et 

puis j®ai vĄcu trois autres expĄriences 

tout aussi intenses dans une fourchette 

de trois ans environ. Je n®ai jamais en-

core rencontrĄ quelqu®un qui partage 

avec moi cette sĄrie inĄdite. Il n®y a rien û 

faire, rien û dire, rien û tenter : ces ĄvĄ-

nements se sont bel et bien produits 

dans ma rĄalitĄ, dans ma vie, alors que 

j®Ątais en pleine possession de tous mes 

moyens physiques et mentaux, sain d®es-

prit, ĄveillĄ, conscient, et alerte. C®est û 

prendre ou û laisser et forcĄment, la na-

ture humaine Ątant ce qu®elle est, plu-

sieurs vont piĄtiner mes allĄgations, ce 

qui est normal. Moi-mąme, j®aurais pu 

vivre un incommensurable dĄni, mais il 

m®aurait torturĄ, puis anĄanti, alors j®ai 

acceptĄ d®intĄgrer û plein volume toutes 

ces consĄquences, et ce encore aujour-

d®hui. La meilleure dĄcision de toute ma 

vie.  
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Ce faisant, j®ai donc parcouru cet autre 

univers mais faut pas s®Ąnerver, je n®ai 

fait qu®effleurer sa magie; oui, je privilĄgie 

ce mot, mąme s®il semble disproportion-

nĄ ou inadĄquat. J®ai ĄtĄ enrobĄ par son 

mystăre, je me suis nourri de son Ąnergie 

et je le fais encore. Je n®ai pas agi sotte-

ment, cela dit ; j®ai tout fait pour com-

prendre. J®ai analysĄ, contre-analysĄ, 

pour m®expliquer, dĄmystiĜer, ramener û 

la normalitĄ mes propres expĄriences de 

sorte qu®elles rĄintăgrent mon premier 

univers et perdent ce Ĝni mystiĜant, mais 

en vain. De la poudre magique, Ăa ne 

part pas au lavage ! 

Cet autre univers a trois caractĄristiques. 

Il existe. Il est colossal. Il est fait de ma-

gie. J®ajoute qu®il existe, sans doute de-

puis toujours, qu®il est colossal et sans 

doute inĜni, et qu®il est fait de magie, 

mais non de fantaisie. Arthur C. Clarke a 

dit un jour que Æ Toute science incom-

prise est aussitďt associĄe û de la ma-

gie. Ö Alors, me rĄpĄter cent mille fois 

que c®est faux et impossible, ne rendra 

jamais mes expĄriences fausses et im-

possibles, sinon dans la tąte des obtus, et 

je ne peux rien faire pour la tąte des ob-

tus, et la mienne va trăs bien, merci !  

J®ai une mission en marche depuis 

1966 

J®ai compris trăs tďt que le reste de ma 

vie allait ątre consacrĄ û dĄvoiler certains 

aspects de cet autre univers, et c®est ce 

que je fais depuis le 21 dĄcembre 1966, 

et c®est ce que je vais vous rĄvĄler ici 

dans cet ouvrage, plus et mieux que je 

ne l®ai jamais fait auparavant. âa va sentir 

le d®sours de bras ! Et au travers de toute 

cette innommable existence exotique, j®ai 

fait de la radio dans les plus grands rĄ-

seaux privĄs du QuĄbec, û titre d®anima-

teur d®affaires publiques, de 1969 û 2008, 

et j®Ątais foutument mieux payĄ pour le 

faire que je ne l®ai ĄtĄ pour ma mission. 

J®Ątais l®extraterrestre qui faisait de la ra-

dio.  

Un futur sans avenir   

Le premier ĄvĄnement qui s®est rĄvĄlĄ le 

plus important et le plus consĄquent 

s®est produit û une Ąpoque au cours de 

laquelle mon futur n®avait aucun avenir, 

parce que menant une existence sans 

promesses. Je me disais û 16 ans, que si 

un jour j®allais faire quelque chose de ma 

vie, je serais probablement le seul û le 

savoir. Mes performances scolaires 

Ątaient si basses que les correcteurs 

d®examens se penchaient pour ramasser 

mes notes. Ma măre me disait mąme que 

si j®arrivais un jour û me trouver un em-

ploi d®emballeur chez Dominion (1), ce 

serait une bonne nouvelle. Je haussais 

les Ąpaules avec une moue d®ado signi-

Ĝant :  Pis, aprăs ?  âa peut ątre embal-

lant ! Plus pourri que Ăa, tu doubles. Je 

l®ai fait deux fois d®ailleurs, et mon Secon-

daire V fut une offrande de type charitĄ 

chrĄtienne du Ministăre de l®äducation 

qui, û cette Ąpoque, faisait quand mąme 

passer les cancres.  

³³³³³³³³³³³³³³³³³³- 

(1) C®est Ăa quand on naĉt en 50 : plein de noms de 

commerces qui n®existent plus. Thrift, Steinberg, 

W.E Begin, etc.  
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Suite û l®anneau lumineux qui, telle une 

aurĄole de saint est venu se placer sur 

ma tąte par une nuit de dĄcembre 66(2), 

je suis devenu û 17 ans le second ufo-

logue au QuĄbec, deux ans aprăs Henri 

Bordeleau(3). J®ai atteint ce statut sans 

aucune formation ou connaissances au 

prĄalable, avec une facilitĄ obscăne et û 

la stupĄfaction gĄnĄrale de tous mes 

proches qui ont rapidement renoncĄ û 

comprendre, craignant trăs sĄrieusement 

un profond dĄsĄquilibre mental. Un jour, 

j®ai sollicitĄ une opinion de mon păre sur 

un de mes livres et je l®ai reĂu en plein 

visage !  Le seul moment du cinĄma quĄ-

bĄcois qui m®a rappelĄ ce climat hostile 

et toxique entretenu par mes parents, est 

lorsque Zachary est confrontĄ par son 

păre sur son homosexualitĄ dans le Ĝlm 

Crazy(4). Je n®ai pas aimĄ ce Ĝlm, beau-

coup trop prăs de mes Ąmotions fami-

liales de l®Ąpoque. 

Le 22 dĄcembre 1966, je ne fais rien de 

ma peau, je n®ai aucune ambition, je suis 

comme un champ de mines, mais qui se-

raient toutes dĄsamorcĄes, je suis 

comme un quai de gare oĔ plus aucun 

train n®est attendu, je suis timide, ma-

lingre et solitaire, et brutalement, soudai-

nement, deux semaines plus tard, û partir 

du 4 janvier 1967, j®organise des confĄ-

rences avec des spĄcialistes et on parle 

de moi û la radio, û la tĄlĄvision et dans 

les journaux.  

Les profs de l®UniversitĄ Laval m®invitent 

en confĄrence, et 1967 devient donc l'an-

nĄe charniăre qui va extraterrestrialiser 

toute ma vie et me retourner comme un 

gant et, fait û noter, personne n®est 

Æ derriăre moi Ö, comme on le dit souvent 

quand un jeune performe hors normes 

dans un domaine ; aucun parent, aucun 

adulte, j®Ątais le seul maĉtre û bord. Y®en a 

eu du monde, mais pas derriăre moi. 

Avec moi ! Et une tonne contre moi ! Il 

est vrai de dire que j®ai ĄtĄ magistrale-

ment soutenu par de puissants mentors, 

mais comme ils ne viennent pas d®ici, Ăa 

pose problăme û ce point-ci du livre de 

vous les prĄsenter. 

Dans les jours qui suivent, le 4 janvier, je 

mets sur pied la SRPM, SociĄtĄ de Re-

cherches sur les PhĄnomănes MystĄ-

rieux, et ce faisant, j®attire l'attention de 

tout le monde, par mes propos enflam-

mĄs sur les ovnis et les extraterrestres. 

Comme dĄjû mentionnĄ, je vais vivre 

deux autres expĄriences majeures, qui 

pour ceux et celles qui l®ignorent, sont û 

ce point folles et impossibles, que mąme 

ceux qui me croient se demandent com-

ment ils font. Parce que moi, je n®y croi-

rais pas. SĄrieux !  

 

 

 

 

 

³³³³³³³³³³³³³³³³³³- 

(2) J®ai soigneusement travaillĄ sur la sĄquence de                 

mes Ącrits, alors n®allez pas tout gýcher en sautant 

des chapitres ! Merci.  

(3) II le devint aprăs avoir fait une stupĄĜante obser-

vation dans le ciel de MontrĄal en 1965. Nous avons 

travaillĄ ensemble û distance quelque temps, puis 

nos chemins se sont sĄparĄs. Il est dĄcĄdĄ en 1986. 

(4) 2005 un Ĝlm de Jean-Marc VallĄe  
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HĄ, pensez-y ! Me faire injecter des con-

naissances hallucinantes û la tonne sur 

un sujet dont j®ignore tout de A û Z par 

l®intermĄdiaire d®un anneau lumineux po-

sĄ sur ma tąte et duquel vont s®extraire 

des languettes qui vont s®attacher sur le 

pourtour de mon crýne, et faire de moi 

un expert en moins de deux semaines, 

puis, contactĄ deux fois par signaux lumi-

neux des extraterrestres, oui c®est de ce-

la dont il est question, leur formuler une 

requąte trăs prĄcise û chaque fois, obte-

nir une rĄponse physique et mesurable û 

chaque fois dont une, immĄdiate et avec 

tĄmoins. Je vais vous demander de 

croire Ăa, de plonger dans un bain 

d®acide, alors que vous nagez calmement 

dans l®eau calme et claire de votre 

monde au ph ĄquilibrĄ ? Alors que je ne 

le ferais pas dix secondes si c®Ątait votre 

bouquin ? C®est mon challenge !  

Et tout cela m®a propulsĄ comme une Sa-

turne V dans un univers fabuleux pour les 

cinquante annĄes et plus qui ont suivies. 

Tout en Ątant animateur d®affaires pu-

bliques û la radio. J®Ątais l®extraterrestre 

qui faisait de la radio. 

C®est ainsi que j®ai traversĄ le miroir 

d®Alice(5) et le pion a pris du grade ! 

Pourquoi moi ? Ouais, pourquoi pas Neil 

Armstrong, Isaac Asimov, Einstein, ou 

Kennedy ? Parce que poser cette ques-

tion-lû, c®est penser  en Terrien, et je ne 

pense pas en Terrien dans ces cas-lû. 

Vous connaissez l®histoire du papillon 

grandiose qui essaie de faire com-

prendre û la chenille dĄgueu, qu®il y a 

autre chose que de se traĉner le cul dans 

la vie ? Elle lui tourne le dos et crapahute 

son camp de lû, en maugrĄant sur le 

nombre de crĄtins Ĝnis qu®on peut ren-

contrer dans une vie !  

J®ai ĄtĄ choisi, parce qu®il faudra vous 

faire û l®idĄe que c®est ce dont je parle, 

pour des raisons qui s®expliquent quand 

on ne vient pas d®ici. Je ne vois pas 

d®autres explications û cela. Un jour, ce 

sera plus clair, mais pour le moment, 

c®est le deal !  On a faĂonnĄ un petit gars 

de 16 ans, trăs ordinaire, en un porte-

Ątendard pour le phĄnomăne extrater-

restre en lien avec les humains. Playball, 

mon grand ! T®es un kid, mais tu vas 

jouer pour les Mets ! 

Le plus incroyable pour moi, est que j®ai 

pu, malgrĄ cela ou, attention, grýce û ce-

la, vivre une vie normale, travailler û la 

radio, me marier, avoir un enfant, divor-

cer comme tout le monde, vivre avec la 

mąme femme depuis 25 ans en ce jour, 

prendre ma retraite, voyager dans le 

monde, conduire une bagnole, faire de la 

moto, du ski, bon Dieu, une vie normale 

plus que normale, comme tout le monde. 

Et pourtant j®Ątais vraiment l®extrater-

restre qui faisait de la radio.  

Tout ce que j®ai Ącrit dans ma vie, û part 

ma liste d®Ąpicerie, des cartes postales 

niaiseuses et des mots tendres û mes 

blondes¤quand j®Ątais jeune¤est un 

composite de mon essence et de la leur

(6).  

³³³³³³³³³³³³³³³³³³- 

(5) Alice in Wonderland par Lewis Carroll en 1865  

(6) Je parle des extraterrestres, alors habituez-vous 

parce que ce sera comme Ăa jusqu®û la Ĝn !  
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Est-ce que Ăa veut dire que tout ce que 

j®Ącris est la VĄritĄ absolue ? Absolument 

pas. Comment pourrais-je avoir l®audace 

de vouloir bannir toutes les religions(7) et 

en crĄer une moi-mąme ?  Mais je sais 

que je pointe dans la bonne direction. Oh 

que oui, mais on parlera de Ăa plus loin!  

Au-delû, pendant 50 ans, j®ai ĄtĄ nouvel-

liste, reporter, puis animateur d®affaires 

publiques dans plus de 10 stations de ra-

dio au QuĄbec dans les trois grands mar-

chĄs de MontrĄal, QuĄbec et Ottawa Ga-

tineau. 

En tant que nouveau lecteur, vous serez 

appelĄ û une trăs grande ouverture d®es-

prit, car dans le terrier du lapin d®Alice, 

plus rien n®est pareil, les animaux et les 

cartes û jouer parlent, ce qui vous en 

conviendrez, ne fait aucun sens. Mais 

pour moi, ce n®est pas un problăme, l®ex-

traterrestre Ăa s®apprend trăs vite. Vous 

noterez aussi, au passage, que j®ai parfois 

un humour tordu. Cela s®explique par le 

fait que je prends ma vie trăs au sĄrieux. 

Mais pas ma personne. J®ai souvent le 

goĖt de faire le bouffon. J®ai beau leur 

dire que ce n®est pas ce que les gens 

pourraient attendre d®un gars choisi pour 

¤enĜn¤ pour Ăa, mais Ăa ne semble 

pas les avoir arrątĄs, ou mąme ralentis. 

Ils sont toujours lû ! Yep ! Ok c®est parti ! 

J®ai encore û dire ! 

Ce gars-lû est une zone sinistrĄe. 

J®ai dĄjû racontĄ des aspects de ma 

drďle de vie dans Ce dont je n®ai jamais 

parlĄ, MĄtamorphoses, l®ãre nouvelle pu-

bliĄs chez QuĄbec Livres, mais lû c®est 

trăs diffĄrent.  Je l®ai fait comme un jour-

naliste qui rapporte un Ąvănement, 

comme un enquąteur qui fait son rap-

port. J®ai mąme fait trăs attention de ne 

pas trop laisser libre cours û l®Ąmotion rĄ-

elle ressentie, de peur de¤de quoi je ne 

sais pas, mais je ne voulais pas me mon-

trer Ąmotif. Sur le ton de la conĜdence, 

comme si le lecteur et moi Ątions trăs 

confortablement installĄs dans un lounge 

feutrĄ avec des canapĄs et des divans û 

bouffer, une bouteille de Saint-Julien 

Gruaud Larose 89, je vais m®ouvrir 

comme jamais je ne l®ai fait, dans aucun 

de ces livres. 

Bref, j®ai encore û dire sur cette vie in-

croyable qui m®a poussĄ vers le mystăre : 

celui des ovnis, des extraterrestres, des 

phĄnomănes paranormaux et de la mĄta-

physique(8) et pas qu®un peu. 

Suite au prochain numĄro... 

 

(7) Les Religions c®est assez ! QuĄbec Livres, 2018.  

(8) Et de la radio. Ce sont eux qui m®y ont emmenĄ 

et non l®inverse.  
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LE DÉPASSEMENT DE SOI  

Prendre conscience des choses û l®intĄ-

rieur de soi qui nous gąnent, ou qui ont 

besoin d®ątre comprises, est un effort. 

Une volontĄ intrinsăque de se dĄpasser 

vient d®une comprĄhension de ce qui est 

vraiment au fond de son c¸ur.  

DĄcouvrez les nuances entre un juste dĄ-

passement, qui nous amăne des effets 

heureux, versus un dĄpassement exagĄ-

rĄ qui gĄnăre de l®abus, ou autres effets 

secondaires dans le corps, l®Ąnergie et 

mąme û sa paix intĄrieure.  

Comment faire pour ramener l®Ąquilibre 

pour se surpasser; je vous en parle en 

compagnie d®Anyssa Aumont dans la vi-

dĄo suivante :  

https://youtu.be/4ExVp8kzimE 


